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| DONEM | Giiz

| DERSIN KODU | 291311118

| DERSIN ADI | Psikoloji

YARIYIL HAFTALIK DERS SAATI DERSIN
Teorik | Uygulama | Laboratuar | Kredisi | AKTS TURU DIiLi
I 2 0 2 2 ZORUNLU (X) SECMELI ( ) Tk
urkce
DERSIN KATEGORISi
Meslek Bilgisi Alan Bilgisi Genel Kiiltiir Secmeli
Genel Kiiltiir () Alan ()
DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Faaliyet tiirii Say1 %
Ara Sinav 1 %40
Kisa Sinav
YARIYIL iCi Odev
Proje
Rapor
Diger (......... )
YARIYIL SONU SINAVI 1 %60
VARSA ONERILEN ONKOSUL(LAR) | YOK

Psikoloji bilimi, insan davranisi ve gelisimi konusundaki kavramlari

DERSIN KISA ICERIGI incelemektir.
Bu dersin amaci; Psikoloji ile ilgili kavramlar1 bilip, Insan davramslari,
DERSIN AMACLARI diislinceleri ve duygularinin igleyisini kavrayabilecek ve psikoloji ile ilgili

6grendigi kavramlar1 mesleginde kullanabilecek yeterliligi kazandirmaktir.

DERSIN OGRENIM CIKTILARI

Bu dersin sonunda;
Ogrenciler

1.Psikolojinin temel kavramlarini taniyabilecek.

2. Psikolojinin uygulama ve ¢aligma alanlarini bilecek.

3. Insan davramglar, diisiinceleri ve duygularinin isleyisini anlayacak.

4. Bellek, 6grenme, motivasyon vs. gibi konulardaki bilgileri kullanabilecek.
5. Ogrenme kuramlarini anlayabilecek.

6. Kisilerarasi iliskileri anlama ve yasadig1 ¢atigsmalari ¢cozmede etkili basa
cikma stratejileri gelistirebilecek.

7. Psikoloji ile ilgili 6grendigi kavramlari mesleginde kullanabilecek.

TEMEL DERS KIiTABI

1. “Psikolojiye Giris”, Rita L. Atkinson, Ernest R. Hilgard, Richard C.
Atkinson, Sosyal Yayinlar, Ceviren: Aysun Yavuz, Kemal Atalay,
Mustafa Atalay, 1996.

YARDIMCI KAYNAKLAR

2. “Insan ve Davranisi, D. Ciiceloglu, Remzi Kitapevi”

3. “Psikolojiye Giris”, T. M. Cliford, Meteksan Ltd., Ankara, 2001.
4. “Genel psikoloji”, Baymur, Feriha, “ Inkilap Kitapevi”
5.”Psikolojiyi anlamak, (psikolojiye giris)”, Charles G. Morris; geviri
editorleri H. Belgin Ayvasik, Melike Sayil. Ankara : Tiirk Psikologlar
Dernegi, 2002.

DERSTE GEREKLI ARAC VE
GERECLER

YOK
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DERSIN HAFTALIK PLANI

HAFTA | ISLENEN KONULAR
1 Giris; tanisma, ders igerigi, kaynaklar ve degerlendirme hakkinda bilgi
Psikoloji biliminin tanitim1
2 Psikoloji kuramlar1 ve alanlar1
3 Davranigin biyolojik temelleri
4 Gelisim kuramlari
5 Geligim kuramlari (devam)
6 Kisilik ve kigilik kuramlari
7-8 ARA SINAV
Engellenme ve catisma
9 .
Savunma mekanizmalari
10 Ogrenme kuramlari
11 Giidi, diirtii, giidiilenme ve kuramlari
12 Kaygi ve kaygiyla basa ¢ikma
13 Normal dis1 davraniglar psikolojisi
14 Stres ve stresle basa ¢ikma
15-16 FINAL SINAVI

NO | PROGRAM CIKTISI 3
Alanyla ilgili 6z-gelisimine yonelik hedeflerini belirleyebilmek, hedeflerine uygun
1 stratejileri se¢ip uygulayabilmek, hedeflerine ulasma durumunu degerlendirebilmek ve X
izleyebilmek.
2 Toplumun giincel ihtiyaglarini belirleyebilmek ve bu ihtiyaclarina karsilik verebilecek X
akademik yeterliliklerini gelistirebilmek.
3 Insan gelisimine iliskin temel kuramsal yaklagimlari bilerek, temel gelisim dzelliklerini X
ayirt edebilmek.
4 Farkl1 kiiltiirlere duyarlilik kazanarak, psikolojik danigma ve rehberlik hizmetlerinde
farkliliklar1 kabul edebilmek ve saygi duyabilmek.
1:Hig Katkist Yok. 2:Kismen Katkist Var. 3:Tam Katkist Var.
Dersin Ogretim Uyesi: Psikolog Ozlem AKARSU
imza:
Tarih:
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