Eskisehir Saghk Yiiksekokulu Ebelik Boliimii Ders Bilgi Formu

0

| DONEM | Giiz |

[ DERSIN ADI | Beslenme | KODU | 291313111 |
KOORDINATOR Uz. Dyt. Nazan SON DERSI VERENLER Uz. Dyt. Nazan SON
YARIYI HAFTALIK DERS SAATI
L

Teorik | Uygulama | Laboratuar | Kredisi [AKTS TURU DIiLi
m 2 0 0 ) 2 ZORUNLU (x) SECMELI ( ) Tiirkge
DEGERLENDIRME SiSTEMI
Faaliyet tiirii Say1 %
1. Ara Smav 50
II. Ara Sinav
- Uygulama
YARIYIL ICI CALISMALAR Oggv
Sunum/Seminer
Yartyil Sonu Siavi 50
TOPLAM 100
ONKOSULLAR Yok
iCERIGI Beslenme Ve Sagligin Iligkilendirilmesi
Beslenmenin Nelerden Olustugu Ve Hastaliklarda Beslenmenin Ogrenilmesi
AMACLARI Hastaliklarla {ligkili Ozel Beslenme Konusunda Ogrencilerin Bilgi
Kazanmasi
OGRENIM CIKTILARI
Beslenmeye Girig
KAYNAKLAR Cesitli Beslenme Kitaplar1 Ve Giincel Bilgiler
. . . . POWER POINT SUNU
OGRETIM YONTEMLERI
DERS AKISI
HAFTA | KONULAR
1 Derse girig, Beslenmenin tanimi
2 Besin 6geleri
3 Niikleik asitler, Enzimler, Enerji metabolizmasi
4 Madenler-su, Yagda eriyen vitaminler
5 Suda eriyen vitaminler
6 Besin gruplari
7 Besin gruplari(devam)
8 Ozel durumlarda beslenme, Gebe-emzikli, Bebek-¢cocuk
9 Ozel durumlarda beslenme, Yasli-isci-sporcu, Sismanlik-zayiflik
10 Hastaliklarda beslenme, Kalp-damar hastaliklari, Gastro intestinal hastaliklar
11 Hastaliklarda beslenme, Diabetes mellitus, Bobrek hastaliklar:
12 Hastaliklarda beslenme, Kanserde beslenme, Norolojik hastaliklarda beslenme
13 Hastaliklarda beslenme, Enfeksiyon hastaliklarinda beslenme
Hastanelerde kullanilan diyetlerin tanitilmasi
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NO

PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

Hemygirelik/Ebelik/Saglik Kurumlar1 Yoneticiligi Egitiminde Temel Kavramlar: Tanima

! Becerisi

2 Temel Kavramlart Merkeze Alarak Etik Problemlere Yaklagsma Becerisi

3 Hemsirelik/Ebelik/Saglik Kurumlar1 Yéneticiligi ve Saglik Bilimlerine iliskin Bilgi sahibi
olma ve Edindigi Bilgileri uygulama Becerisi

4 Disiplinler-arasi Takim Calismasi Yapabilme Becerisi

5 Hemgsirelik/Ebelik/Saglik Kurumlar1 Yoneticiligi Egitiminde, Tibbi Problemleri Tanima,
Formiilize Etme ve C6zme Becerisi

6 Etkin Yazili ve Soézlii Iletisim/Sunum Becerisi

7 Mesleki ve Etik Sorumlulugu Anlama ve Uygulama Becerisi

8 Yasam Boyu Ogrenimin Onemini Kavrama ve Uygulama Becerisi

1:Hi¢ Katkis1 Yok. 2:Kismen Katkis1 Var. 3:Tam Katkis1 Var.

Dersin Ogretim Uyesi: Dersin sorumlusu: Uz. Dyt. Nazan Erenoglu Son

imza:
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Tarih: 5-12-2011




