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ESOGU ESKISEHIR SAGLIK YUKSEK OKULU HEMSIRELIK Béliimii Ders Bilgi Formu

DONEM GUz

DERSIN KODU 291117171 DERSIN ADI Akil  Saghigt ve Psikiyatri Hemsireligi
YARIY!| | HAFTALIK DERS SAATI DERSIN
L
. O AKT | ..
Teorik | Uygulama | Laboratuar Kredisi S TURU DILI
7 6 12 O 12 20 ZORUNLU (x) SECMELT( ) Tirkge
DEGERLENDIRME OLCUTLERI
Faaliyet tiirii Say1 %
I. Ara Sinav 1 20
II. Ara Sinav
Kisa Smav
YARIYIL iCi
Odev 1 10
Proje
Rapor
Diger (UYGULAMA) 1 20
YARIYIL SONU SINAVI Final 1 50
VARSA ONERILEN ONKOSUL(LAR) Yok

DERSIN KISA iCERiGi

Ruh sagligi kavrami, Ruh saglig: yerinde olan bireyin 6zellikleri, Ruh saglig1
bozuk olan bireyin 6zellikleri, Psikiyatri hemsireliginin amag, inang, islev ve
tarihsel gelisimi, Biyopsikososyal boyutlari ile insan kavram, Kisilik kavrami,
Psikiyatri hemsireligindeki temel kavramlar, Savunma mekanizmalari,
Bebeklik, ¢ocukluk ve ergenlik donemi ruhsal bozukluklar ve hemsirelik
bakimi, Terapotik iletisim teknigi, Konsiiltasyon liyezon psikiyatrisi,
Psikosomatik hastaliklar ve hemsirelik yaklasimlari, Anksiyete,Somatoform
ve Disosiyatif bozukluklar ve hemsirelik yaklagimlari, Duygu durum mizag
bozukluklart ve hemsirelik yaklagimlari, Organik mental bozukluklar ve
hemsirelik yaklagimlari, Madde kullanim bozukluklari ve hemsirelik
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yaklagimlari, Kisilik bozukluklari ve hemsirelik yaklagimlari, Psikoz ve
hemsirelik yaklagimlari, Cinsel islev bozukluklari, Toplum ruh sagligi
hizmetlerinde hemsirelik, Tedavi yontemleri.

DERSIN AMACLARI

Insan davraniglarim, davranis bozukluklarim Psikiyatri hemsireliginin temel
ilke, kavram, islev ve siirecini, kisiler arasi iliskileri olumlu yonde gelistirme
yollarmni, ruh sagliginin korunmasi gelistirilmesi, iyilestirilmesine yonelik
kavramsal bilgileri, ruhsal sorunlar1 etkileyen donemsel, sosyal, kiiltiirel
degisimleri Ruhsal sorunlara yonelik hemsirelik mesleginin iyilestirici,
rehabilite edici yaklasimlarini holistik bakis agist ile uygulamali olarak
ogretmek

DERSIN MESLEK EGITIMINI

SAGLAMAYA YONELIK KATKISI

DERSIN OGRENIM CIKTILARI

1-  Ruhsagligi ve hastaliklarina iliskin kavramlarin 6gretilmesi.

2- Ruh sagligi hemsireligi ilke ve yontemlerinin kuramsal ve uygulamali
bilgisi

3-  Ruhsagligr hemsireligi ilke ve yontemlerini yorumlayabilme

4-  Ruh sagligi hemsireligi ilke, yontem ve kavramlarini agiklama giicii

5-  Ruh sagligi hemsireligi ilke, yontem ve kavramlarini tedavide uygulama

yetenegi kazandirilmasi

6- Hasta ve ailelerin duygusal-davranis gereksinimlerini belirleyebilme

7-  Bakim plan gelistirebilme, uygulayabilme ve stirdiirebilme

8-  Edinilen bilgilerin kendi yasamina katkilarin1 degerlendirebilme

9- Ruh saghiginin koruyucu, gelistirici, diizeltici yontem ve ilkelerini

degisik durumlara uyarlayabilme ve yeni bir tutum saptayabilme yetenegi

TEMEL DERS KiTABI

1- Kaptanoglu, C. Eskisehir Osmangazi Universitesi Psikiyatri Anabilim
dal1 bagkan1 Psikiyatri ders notlari

2-  Terakye, G. Psikiyatri hemsireligi bilim dali yiikseklisans ders notlar1
3-  Vehbi kog vakfi yayinlar1 No:13 Psikiyatri hemgireligi el kitabi

4- Ozaltin, G. Psikiyatri hemsireligi bilim dali yiikseklisans ders notlari

YARDIMCI KAYNAKLAR

Demonstrasyon

DERSTE GEREKLI  ARAC
GERECLER

VE

Bilgisayar, Barkovizyon, Internet video,
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DERSIN HAFTALIK PLANI

HAFTA ISLENEN KONULAR
1 Ders kayat,
2 Akil Sagligi Hemsireligi ve Tarihgesi Psikiyatri hemgireliginin amag, inang, islev ve tarihsel gelisimi,
3 Toplum ruh sagligi Ruh sagligi kavrami, Ruh sagligi yerinde olan bireyin 6zellikleri, Ruh sagligi bozuk
olan bireyin 6zellikleri, Biyopsikososyal boyutlart ile insan kavrami, Kisilik kavramu,
4 Psikiyatriye Giris ve Gorligme teknikleri
5 Tedavi edici ortam, Terapoétik iletisim ve hemsire
6 Psikiyatrik bozukluklarda genel belirti ve bulgular
7 Psikiyatri hemsireliginde temel kavramlar
8 Madde kullanim bozukluklar1 ve hemsirelik yaklasimlari, Tedavi yontemleri
9 Organik mental bozukluklar ve hemsirelik yaklagimlari, Kisilik Bozukluklar1 ve hemsirelik yaklasimlari,
10-11 VIZE
12 Savunma mekanizmalari, Bebeklik, cocukluk ve ergenlik donemi ruhsal bozukluklar ve hemsirelik bakima,
13 Psikosomatik hastaliklar ve hemsirelik yaklagimlari,
14 Anksiyete, Somatoform ve Disosiyatif bozukluklar ve hemsirelik yaklagimlari,
15 Psikoz ve hemsirelik yaklagimlari, Duygu durum mizag bozukluklari ve hemsirelik yaklagimlari,
16 Cinsel islev bozukluklari, Konsiiltasyon liyezon psikiyatrisi,
FINAL
NO | PROGRAM CIKTISI 3 2 1
1 Hemslire_:lik/Ebelik/Saghk Kurumlar1 Yoneticiligi Egitiminde Temel Kavramlari Tanima «
Becerisi
2 Temel Kavramlart Merkeze Alarak Etik Problemlere Yaklagma Becerisi X
Saglik Bilimlerine Iliskin Bilgi sahibi olma ve Edindigi Bilgileri

’ Uygulama Becerisi §

4 Disiplinler-aras1 Takim Caligmas1 Yapabilme Becerisi X

5 T1bbi Problemleri Tanima, Formiilize Etme ve C6zme Becerisi X
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6 Etkin Yazil ve Sozlii Iletisim/Sunum Becerisi
7 Mesleki ve Etik Sorumlulugu Anlama ve Uygulama Becerisi
8 Yasam Boyu Ogrenimin Onemini Kavrama ve Uygulama Becerisi

1:Hic Katkis1 Yok. 2:Kismen Katkist Var. 3:Tam Katkist Var.

Dersin Ogretim Uyesi:

imza: Yrd. Dog. Dr. Ozlem ORSAL Tarih:
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