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YARIYIL 

 

HAFTALIK DERS SAATİ  

Teorik Uygulama Laboratuar Kredisi AKTS TÜRÜ DİLİ 

5 2 0 0 2 2 SEÇMELİ (X) TÜRKÇE 

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ 

YARIYIL İÇİ ÇALIŞMALAR 

Faaliyet türü Sayı % 

I. Ara Sınav 1 30 

II. Ara Sınav   

Uygulama   

Ödev 1 20 

Sunum/Seminer   

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 50 

TOPLAM 3 100 

ÖNKOŞULLAR Yok 

İÇERİĞİ 

Büyüme ve Gelişmeye Giriş, Çocukluk Dönemleri, Büyüme ve Gelişme ile İlgili 

Kurallar, Büyüme ve Gelişmeyi Etkileyen Faktörler,  Büyüme ve Gelişmenin 

İzlenmesi ve Değerlendirilmesinde Kullanılan Yöntemler, Büyümenin 

Değerlendirilmesinde Kullanılan Ölçütler  (Vücut Tartısı, Boy Uzunluğu, Baş 

Çevresi, Göğüs Çevresi, Vücut Bölümlerinin Birbirine Oranları), Gelişmenin 

Değerlendirilmesinde Kullanılan Ölçütler (Dişlerin Gelişmesi, Kemik Gelişmesi, 

Nöromotor Gelişme, Duyu Organlarının Gelişmesi, İdrar ve Dışkı Kontrolü, Zeka 

ve Ruhsal Gelişim), Büyüme-Gelişme Kuramları (Freud - Psikoseksüel Gelişme 

Kuramı,  Piaget - Zihinsel Gelişme Kuramı, Erikson - Psikososyal Gelişme Kuramı) 
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AMAÇLARI 
Öğrencilerin büyüme gelişmeyi yaş dönemlerine göre değerlendirebilme ve 

izleyebilmelerinin sağlanması 

ÖĞRENİM ÇIKTILARI 

Çocuğun değişik yaş gruplarına ilişkin özelliklerini bilme, 

Büyüme gelişmeyi yaş dönemlerine göre değerlendirebilme, 

Büyüme gelişmeyi yaş dönemlerine göre izleyebilme, 

Çocuk ve aileye sağlık eğitimi verebilme ve danışmanlık yapma konusunda 

beceri kazanma, 

Çocuğu aile ve çevresi ile bir bütün olarak ele alma 

KAYNAKLAR 
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4.)Törüner, K.E., Büyükgönenç, L., (2013) Çocuk Sağlığı Temel Hemşirelik 

Yaklaşımları, Göktuğ Yayıncılık, Ankara. 

5.)Yavuzer, H.(2003) Çocuğunuzun İlk 6 Yılı, 19. Basım, Remzi Kitabevi, 

İstanbul. 
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ÖĞRETİM YÖNTEMLERİ Beyin fırtınası, düz anlatım, soru-cevap tekniği. 

 

 

DERS AKIŞI 

HAFTA KONULAR 

1 Büyüme ve Gelişmeye Giriş,  

2 
Çocukluk Dönemleri,  

Büyüme ve Gelişme ile İlgili Kurallar,  

3 Büyüme ve Gelişmeyi Etkileyen Faktörler,   

4 

Büyüme ve Gelişmenin İzlenmesi ve Değerlendirilmesinde Kullanılan Yöntemler,  

Büyümenin Değerlendirilmesinde Kullanılan Ölçütler  (Vücut Tartısı, Boy Uzunluğu, Baş Çevresi, Göğüs Çevresi, 

Vücut Bölümlerinin Birbirine Oranları),  
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5 
Gelişmenin Değerlendirilmesinde Kullanılan Ölçütler (Dişlerin Gelişmesi, Kemik Gelişmesi, Nöromotor Gelişme, 

Duyu Organlarının Gelişmesi, İdrar ve Dışkı Kontrolü, Zeka ve Ruhsal Gelişim),  

6 Büyüme-Gelişme Kuramları (Freud - Psikoseksüel Gelişme Kuramı)   

7 Kohlberg - Ahlaki Gelişim Kuramı 

8 Piaget - Zihinsel Gelişme Kuramı 

9 Erikson - Psikososyal Gelişme Kuramı 

10  Yaş gruplarına göre büyüme gelişme özellikleri ve sık görülen sorunlar (0-3 yaş) 

11  Yaş gruplarına göre büyüme gelişme özellikleri ve sık görülen sorunlar (4-6 yaş) 

12  Yaş gruplarına göre büyüme gelişme özellikleri ve sık görülen sorunlar (7-12 ve 13-18 yaş) 

13  Sık Görülen Büyüme ve Gelişme Bozuklukları 

 

 

NO PROGRAM ÇIKTILARINA KATKISI 3 2 1 

1 Hemşirelik Eğitiminde Temel Kavramları Tanıma Becerisi  x  

2 Temel Kavramları Merkeze Alarak Etik Problemlere Yaklaşma Becerisi   x 

3 Hemşirelik ve Sağlık Bilimlerine İlişkin Bilgi sahibi olma ve Edindiği Bilgileri uygulama Becerisi  x  

4 Disiplinler-arası Takım Çalışması Yapabilme Becerisi   x 

5 Hemşirelik Eğitiminde, Tıbbi Problemleri Tanıma, Formülize Etme ve Çözme Becerisi  x  

6 Etkin Yazılı ve Sözlü İletişim/Sunum Becerisi   x 

7 Mesleki ve Etik Sorumluluğu Anlama ve Uygulama Becerisi  x  

8 Yaşam Boyu Öğrenimin Önemini Kavrama ve Uygulama Becerisi x   

1:Hiç Katkısı Yok. 2:Kısmen Katkısı Var. 3:Tam Katkısı Var. 

 

 

Tarih        İmza  

 

 

 

 


