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 Eskişehir Sağlık Yüksekokulu Hemşirelik Bölümü Ders Bilgi Formu 

 

DÖNEM BAHAR 

 

DERSİN ADI AFETLERDE BAKIM VE İLKYARDIM KODU    291116168 

        

KOORDİNATÖR Prof. Dr. Nedime KÖŞGEROĞLU DERSİ VERENLER Öğr. El. Zeliha ÖZ 

                                                        

YARIYIL 

 

HAFTALIK DERS SAATİ  

Teorik Uygulama Laboratuar Kredisi 
AKT

S 
TÜRÜ DİLİ 

6 2  -  -  2  3 ZORUNLU  TÜRKÇE 

DEĞERLENDİRME SİSTEMİ 

YARIYIL İÇİ ÇALIŞMALAR 

Faaliyet türü Sayı % 

I. Ara Sınav 1 40 

II. Ara Sınav   

Uygulama   

Ödev   

Sunum/Seminer   

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 60 

TOPLAM 2 100 

ÖNKOŞULLAR 

1.Derse ve uygulamalara devam zorunludur. Kuramsal (teorik) saatlerin 

%30’undan,  uygulama saatlerinin %20’sinden fazlasına katılmayan öğrenci o 

dersin genel sınavına alınmaz.  

2.Devamsızlıkları nedeniyle sınava girme hakkı olmayanların listesi, genel 

sınav döneminden önce öğretim elemanları tarafından ilan edilir.   

İÇERİĞİ 

İlk ve acil yardım gerektiren ;ani solunum durması,kalp durması, kanamalar 

,şok, kırık ve çıkıklarda ilk yardım uygulamaları,zehirlenmelerde ilk yardım 

yanık ve donmalarda trafik kazalarında ilk ve acil yardım ilkeleri ve 

uygulamalar hakkında bilgi ve beceri sahibi olmak. 

AMAÇLARI  
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Öğrencinin gündelik yaşamda karşılaşabileceği ev kazaları, iş kazaları, trafik 

kazaları ve doğal afetlere karşı ilk yardım uygulamalarına karşı 

bilinçlenmesini sağlamak. Kaza ve yaralanmalarda durumun kötüye gitmesini 

önlemek ve yaralının tedavi edileceği kuruma en kısa sürede nakli 

sağlanıncaya kadar hayatını korumak. 

 

             ÖĞRENİM ÇIKTILARI 

 

İlk Yardım Nedir, Tarihsel Süreç İçinde İlk Yardıma Yönelik Gelişmeler  

İlk Yardım Gerektiren Durumlar,  

Doğal Afetler Trafik Kazaları 

Ev Kazaları 

İş Kazaları 

Solunumu Ve Kalbi Durmuş Yaralılara İlk Yardım  

Kanamalarda İlk Yardım 

Kırıklarda, Çıkıklarda, Burkulmalarda İlk Yardım 

Yanıklarda Ve Donmalarda İlk Yardım 

Özel Durumlarda İlk Yardım(Hipoglisemi, Epilepsi, Bayılma, Şok, V.S) 

İlk Yardıma Yönelik Sivil Savunma Uygulamaları 

Travmalar (Kafa, Göğüs, Karın, Üriner) 

Böcek Sokmaları Ve Zehirlenmelerde, Yabancı Cisimlerde İlk Yardım 

Doğal Afetlerde İlk Yardım 

İlk Yardım Plan Ve Uygulamalarına Yönelik Uygulamalar 

KAYNAKLAR 

1-Şelimen D (ed.), Kuğuoğlu S., Eti Aslan F., Olgun N., Acil Bakım, Tavaslı 

Matbaası,  İstanbul, 2004. 

2-Dramalı A., Kaymakçı Ş., Özbayır T., Yavuz M., Temel İlk Yardım 

Uygulamaları 

      3-Baktır E., İlk Yardım 

      4--Erdil F., Cerrahi Hastalıkları Hemşireliği 

      5-http://www.gata.edu.tr 

      6-http://anestezi.med.ege.edu.tr 

      7- www.deu.edu.tr 
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ÖĞRETİM YÖNTEMLERİ   Anlatım,soru – cevap, tartışma ve slayt kullanımı, vaka analizi 

 

 

DERS AKIŞI 

HAFTA KONULAR 

1 İlk Yardım Nedir, Tarihsel Süreç İçinde İlk Yardıma Yönelik Gelişmeler  

2 

İlk Yardım Gerektiren Durumlar,  

Doğal Afetler Trafik Kazaları 

Ev Kazaları 

İş Kazaları 

3 Solunumu Ve Kalbi Durmuş Yaralılara İlk Yardım  

4 Kanamalarda İlk Yardım 

5 Kırıklarda, Çıkıklarda, Burkulmalarda İlk Yardım 

6 Yanıklarda Ve Donmalarda İlk Yardım 

7 Özel Durumlarda İlk Yardım(Hipoglisemi, Epilepsi, Bayılma, Şok, V.S) 

8 İlk Yardıma Yönelik Sivil Savunma Uygulamaları 

9 Travmalar (Kafa, Göğüs, Karın, Üriner) 

10 Böcek Sokmaları Ve Zehirlenmelerde, Yabancı Cisimlerde İlk Yardım 

11 Doğal Afetlerde İlk Yardım 

12 İlk Yardım Plan Ve Uygulamalarına Yönelik Uygulamalar 
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NO PROGRAM ÇIKTILARINA KATKISI 3 2 1 

1 
Hemşirelik/Ebelik/Sağlık Kurumları Yöneticiliği Eğitiminde Temel Kavramları Tanıma 

Becerisi 
X   

2 Temel Kavramları Merkeze Alarak Etik Problemlere Yaklaşma Becerisi  X  

3 
Hemşirelik/Ebelik/Sağlık Kurumları Yöneticiliği ve Sağlık Bilimlerine İlişkin Bilgi sahibi 

olma ve Edindiği Bilgileri uygulama Becerisi 
 X    

4 Disiplinler-arası Takım Çalışması Yapabilme Becerisi X    

5 
Hemşirelik/Ebelik/Sağlık Kurumları Yöneticiliği Eğitiminde, Tıbbi Problemleri Tanıma, 

Formülize Etme ve Çözme Becerisi 
 X    

6 Etkin Yazılı ve Sözlü İletişim/Sunum Becerisi X     

7 Mesleki ve Etik Sorumluluğu Anlama ve Uygulama Becerisi   X   

8 Yaşam Boyu Öğrenimin Önemini Kavrama ve Uygulama Becerisi  X  

1:Hiç Katkısı Yok. 2:Kısmen Katkısı Var. 3:Tam Katkısı Var. 

 

 

  Tarih                                                                                                                                İmza    

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


